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La météo... frein ou opportunité?
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La météo ?
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Opportunlte...et flexibilite !




* Pas ou moins de tiques en hiver !
* Support d’écriture
* Expérience sur les états de la matiere



Limites des météos humides ou froides
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* Les feuilles sont molles / Il pleut sur les fiches / Les doigts sont engourdis...




Activités adaptées : dictée en mouvement, calculs sur les ardoises, marché
de printemps, défi d’'ingénierie, béret des lettres, recherches de formes...

Mesures d’adaptation : aller a I'intérieur, bouger, gants fins, boisson chaude,
équipement...




some saancues =
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humides ou froides
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Avantages des météos chaudes ou s




Limites des météos chaudes ou seches

* Sol trop dur pour creuser
* Pollens et tiques
e Attention aux dangers dus a la chaleur

Activités adaptées : adapter le rythme

Mesures d’adaptation : rester a I'ombre, boire et
vérifier les gourdes, vétements adaptés




* Vent

* Orage

* Grosses
chutes de
neige




La météo ...frein ou opportunité ?

o Variation

C'est la variation
de la météo et des
saison qui rend le
dehors riche.

équipement

L’adaptation et la
flexibilité sont
nécessaires. Un
bon équipement
et des activités
adaptées
permettent de
profiter de chaque
météo.

9 Adaptatik / Attention
et aux dangers

9 Vision

globale sur

I’année
Planifier les
apprentissages en
fonction des
contraintes météo

Etre conscient des
limites et des
dangers (canicule,
vent...)
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La météo... frein ou opportunité?

Merci pour votre écoute
Place aux échanges !
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