Ecole dehors

cour, remplis de paille, écorces, feuilles mortes, papier,

carton, bois sec et humide et allume-feu. Puis décider
en groupe de ce qui est le plus facile & allumer et ce qui
brule le plus longtemps. Et pour finir, le vérifier par 'expé-
rience. Une vraie démarche scientifique en méme temps
que sensorielle. Leur enseignante, Adéle Simonin, a fa-
cilement pu faire le lien avec la préhistoire, thématique
qui sera approfondie par la suite en classe. En U'espace
de deux périodes dans leur cour d'école, ces éléves ont
bénéficié de tous les avantages & apprendre dehors, par
leurs sens, en mouvement, basé sur 'expérience, dans
'échange, en communiquant, en lien avec la réalité et
en abordant différentes disciplines (langage, histoire,
sciences), pour revenir détendu-es et joyeux:ses en classe.
Cette forme d’enseignement a été rendue possible graice
& sa directrice, Bettina Thuillard. L'offre «d'école a ciel ou-
vert» avait commencé pour des enfants qui avaient des
troubles d'apprentissage ou de comportement. Les sor-
ties leur permettaient de se ressourcer pour mieux pou-
voir se concentrer en classe. Les enseignant-es en profi-
taient pour les observer dans un autre contexte afin de
mieux analyser leurs besoins. En voyant les bénéfices,

I | fallait d’abord retrouver des sachets cachés dans leur
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Apprendre dehors - dans le feu de

«Qu'est-ce qui est le plus efficace pour allumer un feu?» Les éleves de 4-5 HarmoS de l'é
des hypothéses et les vérifier, lors de leur legon en plein air, en cet aprés-midi de mars e

Tester et vérifier ses hypothéses

Mme Thuillard a souhaité élargir l'offre & tous-tes les en-
fants de l'école, en soutien au travail des enseignant-es et
leurs défis du quotidien. Depuis 2022, Christophe Widmer,
un enseignant trés motivé par 'école en plein air, sort
sur demande deux périodes par semaine avec les éléves
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cole de Gland ont d0 poser
nsoleillé.

Mouriel Morand Pilot, Fondation SILVIVA

d'un-e collégue, avec qui il prépare la legon au préalable.
Cette aide est bien sollicitée.

La direction souhaiterait que les enseignant-es sortent
de plus en plus régulierement avec leur classe. Or l'école
des Perrerets est installée & c6té de l'autoroute, loin du
lac et de la forét. Bettina a donc initié la construction d'un
éco-lieu sur une parcelle attenante a l'école. Il dispose-
ra d'un jardin en permaculture, d'arbres fruitiers, d'un
canapé forestier et surtout d'espace pour expérimenter,
s'émerveiller et apprendre a coopérer. Christophe y tient
tout particulierement: il aimerait profiter de U'extérieur
pour éliminer toute concurrence entre les enfants et leur
apprendre & coopérer. Notamment & l'aide de différentes
activités. Un groupe de travail s'est d'ailleurs mis & tester
des interventions et des séquences pédagogiques coo-
pératives avec leurs classes. Il semble que ce n'est pas
toujours évident. Pour les enseignant-es,
c'est parfois difficile d'accepter que des
propositions ne fonctionnent pas &
chaque fois. A leur tour d'étre confron-
té-es & l'apprentissage, qui passe par-
fois par U'erreur et une culture positive de
cette derniére.

Exemple de fiche
pour expérimenter
le feu

Ecole: tout le monde dehors!

Une série des reportages de I'émission radio Vacarme s'intéresse a 'émergence de l'enseignement a l'extérieur, Si Iv i V a
a tous les niveaux. Comment proposer une pédagogie en plein air au plus grand nombre?

u fil des épisodes, nous suivons un cours dans la
Aneige donné par la fondation SILVIVA: le CAS en

Education & U'environnement par la nature. Puis
un cours en ville, oU des étudiant-es de la HEP Vaud
testent un parcours urbain avec Ismaél Zosso, respon-
sable du centre de compétences en Outdoor Education.
Ensuite, nous plongeons dans la réalité de cours au se-
condaire lI: faire de 'économie dans un parg, des legcons
d'histoire dans un cimetiére, ou de l'expression écrite
prés d'un potager. Nous suivons une classe de gymna-
sien-nes, la nuit, dans un milieu humide. Mais aussi une
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école dans la nature aujourd’hui ou au
début du XXe siécle. Finalement, un dé-
bat entre spécialistes... A découvrir en
podcast ci-contre.

Comment se former?

La fondation SILVIVA propose différentes maniéres d'ac-
quérir des compétences pratiques et méthodologiques
pour oser sortir avec ses éléves. Des formations continues
dans les HEP, un CAS en Education & 'environnement par
la nature - dont on peut suivre les modules indépen-
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damment - mais aussi des formations
en établissements sur mesure, en fonc-
tion des bescins des équipes. D'autre
part, une nouvelle offre vient de voir le
jour: un accompagnement personnalisé
afin d'ancrer un enseignement dehors
au sein d'une école.

Un petit film présente les bienfaits qu'apporte
le fait d’enseigner dehors et quels sont les
facteurs qui peuvent l'encourager.
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Cin'école

Anne-Romaine Favre, Cinéculture

Une sortie
au cinéma
avant l'été

Pour vos sorties de fin d'année scolaire,
Cinéculture propose le long métrage
de fiction de la cinéaste Jenna Hasse,
L’amour du monde. Inspirée de l'ceuvre
littéraire du méme nom, signée Charles
Ferdinand Ramuz, cette tragi-comédie
a requ la mention spéciale du jury a la
Berlinale 2023.

Film de fiction de Jenna Hasse, CH 2022, 85 minutes,
version originale en frangais. Recommandé pour le
secondaire | et Il

Au bord du lac Léman, la douce Margaux, 14 ans, ren-
contre Juliette, une enfant rebelle de 7 ans placée
dans un foyer, et Joél, un pécheur récemment rentré
d'Indonésie suite au décés de sa mere. Trois dmes
solitaires et un peu perdues qui, dans la moiteur fié-
vreuse des rives du Léman, se soutiennent mutuelle-
ment le temps d'un été. Un port de péche idyllique
devient leur lieu de retraite et la nature leur alliée,
jusqu'd ce gu'une autre réalité vienne bousculer le
trio.

Alissue de la séance, un membre de l'équipe de tour-
nage est disponible pour échanger avec les éléves.

Les enseignant-es peuvent réserver des séances sco-
laires & prix rédvit auprés de Cinéculture, soit sur de-
mande - la projection sera organisée dans le cinéma
le plus proche de l'établissement scolaire de 'ensei-
gnant-e - soit sur inscription & date fixe, et ce, & partir
de 40 éléves environ. La réservation peut se faire: en
remplissant le formulaire en ligne sur https://cine-
culture.ch/ - en écrivant a info@cineculture.ch - par
téléphone au +41 (0)78 670 26 80. .
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