
 

  

 

   
 

Incontro di scambio “Insegnare all’aria aperta”, 7 maggio 2022, Bioggio 

Esempi pratici di pedagogia forestale, conCarlo Scheggia

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

  

 

   
 

Attività concrete presentate 

 

Pista cieca: percorrere un 
percorso ad occhi bendati. 
Si può essere accompagnati 
da un compagno / una 
compagna 
 

 

Contare gli anni di un 

albero e marcare con le 

puntine gli eventi 

importanti  

Toccare gli arbusti e 
vederne le differenze 

 

Osservare ciò che ci 

circonda, ad esempio 

questa casa-albero è un 

palazzo per animali  

 

 

 

Tracce e impronte: partire 
alla ricerca di tracce e 
impronte. Ev. portarne 
alcune da casa. 

 
Memory con elementi 
naturali, da costruire anche 
con il gruppo 
 
Scatola/sacchetto con 
oggetti da tastare e 
indovinare 

 

Strutture plastificate come 
supporto per le attività. 
Importanza del poco 
materiale. 
 
Altri spunti: determinare la 
quantità di verdi attorno a 
noi, caccia ai colori del 
bosco, chi è passato di qui 
(impronte), come è fatta la 
corteccia, cerca l’albero che 
ti assomiglia, gli odori del 
bosco, cosa c’è sotto i nostri 



 

  

 

   
 

 
 

 

 

 

7.  
8.  
9.  
10.  
11.  
12.  
 
 

Filtrazione del suolo: 
ricostruire gli orizzonti del 
suolo nel vasetto, partendo 
dai sassi sul fondo, 
aggiungendo vari tipi di 
terra e completando con gli 
strati del terreno. 
Attenzione a ben 
comprimere il tutto! Infine 
mettere il bicchierino sotto 
il vasetto e versare 
dell’acqua sporca di terra 
osservando cosa accade. 
Più info: www.missione-
suolo.ch  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ragnatela con i 
campanellini: percorrere 
il percorso ad ostacoli 
senza far suonare i 
campanellini 
 

 

 

 

 

http://www.missione-suolo.ch/
http://www.missione-suolo.ch/

